Ist das kindliche Gehirn
sensibler?

Prof. SNF Reto Huber

Kinderspital der Universitat Zirich

..oder, was spricht aus neurobiologischer
Sicht dafur:

eAnatomisch/strukturell
<Elektrophysiologisch

-Mogliche Konsequenzen auf Verhaltensebene

Hirnzellen und deren Verknupfungen

100000000000 Hirnzellen

ca. 7'000 Verknuipfungspunkte (Synapsen)
pro Hirnzelle (= 1014)

Santiago Ramén y Cajal, 1899

Entwicklung des Kortex

Neugeboren 1 Monat 6 Monate 2 Jahre

Conel“s Atlanten in Courchesne 2007

Verlauf der Synapsendichte

Synapsen/mm3
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Alter (Jahre)

Huttenlocher 1979

Kortexdicke gemessen mit MRT
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Madchen, 9.5 Jahre Frau, 28.3 Jahre




Anderung der Kortexdicke

Sowell et al., J Neurosci 2004

Grosste Verbindungsdichte im Kindesalter,
starke Abnahme wahrend der Adoleszenz

Konsequenzen fur die Kommunikation zwischen
den Hirnzellen

= Ereigniskorrelierte Hirnantwort
= Langsame Wellen im Tiefschlaf

EEG bei Kindern und Jugendlichen

Ereigniskorrelierte Hirnantwort

>12.5y, n=14
<125y, n=15

Global Mean Field Power
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Millisekunden

Spontane Hirnstromwellen im Schlaf
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Spontane Hirnstromwellen im Tiefschlaf
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Alter (Jahre)

Kurth et al., J Neurosci 2010
Feinberg, J Psych Res 1982




Synapsendichte und Energieverbrauch

Synapses/100 um?

Synapsendichte Energieverbrauch

Alter (Jahre)

Huttenlocher, J Comp Neurol 1997 Chugani, Prev Med 1998

Erregbarkeit im Kindesalter erhoht
Hat dies Konsequenzen firs Verhalten?

= Synaptische Homdostase
= Klinisches Beispiel

Synaptische Homdostase

w=100
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w=5

Verstarken von
Verbindungen

Lernen
w=100
=100

Tononi & Cirelli, 2006

Abschwachen von
Verbindungen

Langsamwelliger Schlaf Epilepsie

Kontrollkind

Zeit

4000

Patient

LWA pv2

Zeit

Gestorte Balance

Mégliche Erklarung fur die kognitiven
Einbussen der Patienten

Fazit

= Erregbarkeit und strukturelle Anderungen
sind im Kindesalter erhoht
>> Kindliches Gehirn ist sensibler (auf
alles?)

= Beides sind Bedingungen fir die
kortikale Maturierung

« Sensitive Periode der Hirnentwicklung
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