
FSM – Forschungsstiftung
Strom und Mobilkommunikation
FSM – Swiss Research Foundation for
Electricity and Mobile Communication

Mobilfunk – ein Risiko?

Gregor Dürrenberger, Jürg Fröhlich, Hans Kastenholz

November 2019

Supplement 1  
Verwendete Literatur



Das vorliegende Dokument stellt die in der Broschüre «Mobilfunk – ein Risiko?» verwendete Literatur nach gesundheitlichen Endpunkten dar. Aus 
Gründen der Übersichtlichkeit wurde die Literatur im Haupttext nicht explizit gelistet.

Für die finanzielle Unterstützung dieser Broschüre bedanken wir uns bei der Swisscom AG. Die Swisscom hatte keine inhaltliche Mitsprache. Für den 
Inhalt sind allein die Autoren verantwortlich.

 Mobilfunk – ein Risiko?

Zürich, November 2019
© FSM – Forschungsstiftung Strom und Mobilkommunikation
c/o ETH Zürich
8092 Zürich

Titelbild: Golden Sikorka/Shutterstock 
Satz und Layout: SLS Nadler, Uster

https://www.emf.ethz.ch/fileadmin/redaktion/public/downloads/Haupttext.pdf


FSM – Forschungsstiftung Strom und Mobilkommunikation, November 2019 Mobilfunk – ein Risiko? (Literaturliste) 3

Inhalt
Zur Darstellungsart der Literatur 4

Krebs – Tumore im Kopfbereich (inkl. Kinder) 5

Krebs – Andere Tumore/Koexposition/Krebs allgemein 7

Neurodegeneration – Neuronale Erkrankungen 9

Fertilität 12

Entwicklung 14

Herz-Kreislauf-System 16

EEG 18

Kognition 19

Schlaf 21

Unspezifische Symptome  22

Unspezifische Symptome – Nozeboeffekt 24

Hormone/Drüsen – Melatonin, Anderes 25

Blut-Hirn-Schranke 26

Verhalten allgemein 27

Verhalten allgemein – Kinder und Jugendliche 28

Wirkmechanismen – Genschädigungen 29

Wirkmechanismen – Sauerstoffradikale 31

Wirkmechanismen – Genexpression, Proteinexpression 33

Wirkmechanismen – Zellfunktionen, Zellmembran 35

Anderes – Kinder, Jugendliche 36

Anderes – Ältere Menschen 37

Anderes – Immunsystem 38

Anderes – Metabolismus 39

Anderes – Sinne (Gehör, Auge) 40

Anderes – Zellen allgemein 41

Anderes – Adaptive Response 42



 4 Mobilfunk – ein Risiko? (Literaturliste) November 2019, FSM – Forschungsstiftung Strom und Mobilkommunikation

Zur Darstellungsart der Literatur

Alle wissenschaftlichen Publikationen, die in die Tabellen im Haupttext eingeflossen sind, werden in diesem Supplement aufgelistet. Zu allen im Text 
behandelten gesundheitlichen Effekten (Endpunkte) werden die ausgewählten Artikel in einer Übersichtstabelle und unterhalb der Tabelle in einer bi-
bliographischen Liste festgehalten. Leserinnen und Leser sehen auf einen Blick ob, wieviel und welche Literatur es zu einem Endpunkt im Bereich Zell-
forschung (in-vitro Studien), Tierforschung (in-vivo Arbeiten), sowie Humanstudien gibt. Letztere werden unterschieden in Studien zu physiologischen, 
zu akuten und zu chronischen Gesundheitseffekten. 

Die Literatur ist gemäss den im Methodenteil beschriebenen Evidenzkategorien geordnet, das heisst: Studien, welche (aus Sicht der Autoren) klare 
Hinweise auf einen Effekt geben, sind unter der Kategorie ‚Effekt ausreichend’ zu finden, Literatur, die zwar Hinweise gefunden hat, diese aber als un-
sicher einstuft, ist unter der Kategorie ‚Effekt inadäquat’ zu finden. Sinngemässes gilt für die weiteren Kategorien. Die genauen Definitionen finden sich 
im Methodenteil des Haupttexts.

Methodisch nicht überzeugende Studien sind kursiv gesetzt (Details ebenfalls im Methodenteil).

Einzelstudien aus Synthese- oder Forschungsprogrammberichten sind mit dem Kürzel der Institution bezeichnet (z.B. BfS, ANSES etc.). Diese Berich-
te verweisen meist auf mehrere Studien, die innerhalb der jeweiligen Programme durchgeführt wurden. Deshalb können diese Berichte in verschiede-
nen Tabellen und auch innerhalb einer Tabelle mehrmals vorkommen. Es ist aus diesem Grunde auch möglich, dass in einer bestimmten Zelle in einer 
Tabelle im Haupttext mehr Studien angegeben sind als in der entsprechenden Literaturliste in diesem Supplement zu finden sind. Beispiel: In einer Ta-
belle im Haupttext werden 5 Studien angegeben. Sucht man diese in der detaillierten Tabelle, findet man möglicherweise nur drei Publikationen, da-
runter könnte auch BfS (2008) sein. Das hiesse dann, dass im Bericht BfS (2008) Evidenzen aus drei verschiedenen Studien berücksichtigt worden sind.

Reviewberichte und Metaanalysen, welche publizierte Ergebnisse zum Gegenstand haben und nicht als Primärforschung angesehen werden können, 
sind unterstrichen. Diese Arbeiten können ebenfalls in mehreren Tabellen und auch innerhalb einer Tabelle mehrmals vorkommen.
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Krebs Tumore im Kopfbereich (inkl. Kinder)
Zellstudien Tierstudien  Humanstudien

Physiologie akut chronisch

Hardell und Carlberg (2015), Hardell et al. (2013)

Coureau et al. (2014), Moon et al. (2014), Barchana et al. (2012) 
Yang et al. (2017), ANSES (2013), Sienkiewicz et al. (2012)

Aydin et al. (2011), Frei et al. (2011), Sato et al (2011), BfS (2008), Takebayashi et al. (2008) 
ANSES (2016a)

Carlberg und Hardell (2015), Benson et al. (2014), Petterson et al. (2014), Hsu et al (2013), Little 
et al. (2012), Boice et al. (2011), Cardis et al. (2011), Ding et al. (2011), Cardis et al. (2010), Inskip 
et al (2010), BfS (2008)
Röösli et al. (2019), SSM (2019), ICNIRP (2018), SCENIHR (2015)
Schoemaker und Sverdlov (2009)

ausreichend limitiert inadäquat keine Hinweise Evidenznachweis für Effekte

Referenzen
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de l’environnement et du travail, Maisons-Alfort.

ANSES (2013). Update of the Radiofrequency electromagnetic fields and health” expert appraisal. Agence nationale de sécurité sanitaire de l’alimentation, de 
l’environnement et du travail, Maisons-Alfort.

Aydin, D., M. Feychting, J. Schüz, T. Tynes, T.V. Andersen, L. Samsø Schmidt, A.H. Poulsen, C. Johansen, M. Prochazka, B. Lannering, L. Klæboe, T. Eggen, D. Jenni, M. 
Grotzer, N. von der Weid, C.E. Kuehni, Röösli, M. (2011). Mobile phone use and risk of brain tumours in children and adolescents: a multicenter case-control study 
(CEFALO). Journal of the National Cancer Institute, 103: 1264-1276.

Barchana, M., M. Margaliot, Liphshitz, I. (2012). Changes in brain glioma incidence and laterality correlates with use of mobile phones--a nationwide population based study 
in Israel. Asian Pac J Cancer Prev 13(11): 5857-5863.

Benson, V.S., K. Pirie, J. Schüz, G.K. Reeves, V. Beral, Green, J. (2014). Authors’ response to: the case of acoustic neuroma: comment on mobile phone use and risk of brain 
neoplasms and other cancers. Int. J. Epidemiol. 43: 275.

BfS (2008). Ergebnisse des Deutschen Mobilfunk Forschungsprogramms. Bundesamt für Strahlenschutz, Salzgitter.

Boice, J. D. Jr., Tarone, R.E. (2011). Cell phones, cancer, and children. J Natl Cancer Inst 103(16): 1211-1213.

Cardis E. et al. (2011). Acoustic neuroma risk in relation to mobile telephone use: results of the INTERPHONE international case-control study. Cancer Epidemiol. 35: 
453-64.

Cardis E. et al. (2010). Brain tumour risk in relation to mobile telephone use: results of the INTERPHONE international case-control study. Int. J. Epidemiol. 39: 675-94.

Carlberg, M., Hardell, L. (2015). Pooled analysis of Swedish case-control studies during 1997–2003 and 2007–2009 on meningioma risk associated with the use of mobile 
and cordless phones. Oncol. Rep. 33: 3093-98.

Coureau, G, G. Bouvier, P. Lebailly, P. Fabbro-Peray, Gruber, A., et al. (2014). Mobile phone use and brain tumours in the CERENAT case-control study. Occup. Environ. Med. 
71: 514-22.

Ding, L. X., Wang, X.Y. (2011). Increasing incidence of brain and nervous tumours in urban Shanghai, China, 1983-2007. Asian Pac J Cancer Prev 12(12): 3319-3322.

Frei, P., A.H. Poulsen, C. Johansen, J.H. Olsen, M. Steding-Jessen, Schüz, J. (2011). Use of mobile phones and risk of brain tumours: update of Danish cohort study. BMJ 
343: d6387.

Hardell, L., Carlberg, M. (2015). Mobile phone and cordless phone use and the risk for glioma—analysis of pooled case-control studies in Sweden, 1997–2003 and 2007–
2009. Pathophysiology 22: 1-13.

Hardell, L., M. Carlberg, F. Söderqvist, Mild, K.H. (2013). Pooled analysis of case-control studies on acoustic neuroma diagnosed 1997–2003 and 2007–2009 and use of 
mobile and cordless phones. Int. J. Oncol. 43: 1036-44.

Hsu, M.H., S. Syed-Abdul, J. Scholl, W.S. Jian, P. Lee, U. Iqbal, Li, Y.C. (2013). The incidence rate and mortality of malignant brain tumors after 10 years of intensive cell 
phone use in Taiwan. Eur J Cancer Prev 22(6): 596-598.

ICNIRP (2018). Draft - ICNIRP Guidelines: Guidelines for limiting exposure to time-varying electric, magnetic and electromagnetic fields (100 kHz to 300 GHz): Appendix B: 
Health Risk Assessment Literature.

Inskip, P.D., R.N. Hoover, Devesa, S.S. (2010). Brain cancer incidence trends in relation to cellular telephone use in the United States. Neuro Oncol 12(11): 1147-1151.

Little, M.P., P. Rajaraman, R.E. Curtis, S.S. Devesa, P.D. Inskip, D.P. Check, Linet, M.S. (2012). Mobile phone use and glioma risk: comparison of epidemiological study results 
with incidence trends in the United States. Bmj 344: e1147.

Moon, I.S., B.G. Kim, J. Kim, J.D. Lee, Lee, W.S. (2014). Association between vestibular schwannomas and mobile phone use. Tumour Biol 35(1): 581-587.

Pettersson, D., T. Mathiesen, M. Prochazka, T. Bergenheim, Florentzson, R., et al. (2014). Long-term mobile phone use and acoustic neuroma risk. Epidemiology 25: 233-41.
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Röösli, M., S. Lagorio, M. Schoemaker, J. Schüz, Feychting, M. (2019). Brain and Salivary Gland Tumors and Mobile Phone Use: Evaluating the Evidence from Various Epide-
miological Study Designs. Annual Review of Public Health, 40: 25.1–25.18.

Sato, Y., S. Akiba, O. Kubo, Yamaguchi, N. (2011). A case-case study of mobile phone use and acoustic neuroma risk in Japan. Bioelectromagnetics 32(2): 85-93.

SCENIHR (2015). Potential health effects of exposure to electromagnetic fields (EMF). Scientific Committee on Emerging and Newly Identified Health Risks, Brussels.

Schoemaker, M.J., Swerdlow, A.J. (2009). Risk of pituitary tumors in cellular phone users: a case-control study. Epidemiology 20(3): 348-354.

Sienkiewicz, Z., J. Schüz, A.H. Poulsen, Cardis, E. (2012). Risk analysis of human exposure to electromagnetic fields. (revised). EFHRAN, European Commission. Brussels.

SSM (2019). Recent Research on EMF and Health Risk – Thirteenth report from SSM’s Scientific Council on Electromagnetic Fields. Swedish Radiation Safety Authority, 
Stockholm.

Takebayashi, T., N. Varsier, Y. Kikuchi, K. Wake, M. Taki, S. Watanabe, S. Akiba, Yamaguchi, N. (2008). Mobile phone use, exposure to radiofrequency electromagnetic field, 
and brain tumour: a case-control study. Br J Cancer 98(3): 652-659.

Yang, M. et al. (2017). Mobile phone use and glioma risk: A systematic review and meta-analysis. PlosOne. · https://doi.org/10.1371/journal.pone.0175136.
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Krebs Andere Tumore, Koexposition, Krebs allgemein
Zellstudien Tierstudien  Humanstudien

Physiologie akut chronisch

Ozgur et al. (2014), Zhu et al. (2014) Lerchl (2018), Tillmann et al. (2010) Li et al. (2012), Dode et al. (2011)

Falcioni et al. (2018), Wyde et al. (2018a)
SSM (2019)

Elliott et al. 
(2010)

Seawind (2013), 
ICNIRP (2018), SCENIHR (2015), ANSES 
(2013)

Wyde et al. (2018b), Seawind (2013), 
Paulraj und Behari (2011), 
ICNIRP (2018), ANSES (2013)

Petterson et al. (2014), Sun et al. (2013) 
ANSES (2013), Sienkiewicz et al.(2012), 
SSK (2011)

Moquet et al. (2008) Klose und Lerchl (2013), Lee et al. (2011), 
BfS (2008)
SSM (2017), SCENIHR (2015),

ICNIRP (2018), SSM (2017), SCENIHR 
(2015), Kheifets et al. (2008)
Atzmon et al. (2012)

ausreichend limitiert inadäquat keine Hinweise Evidenznachweis für Effekte
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ICNIRP (2018). Draft - ICNIRP Guidelines: Guidelines for limiting exposure to time-varying electric, magnetic and electromagnetic fields (100 kHz to 300 GHz): Appendix B: 
Health Risk Assessment Literature.
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Neurodegeneration, neuronale Erkrankungen
Zellstudien Tierstudien  Humanstudien

Physiologie akut chronisch

Kim et al. (2017)
Motawi et al. (2014), Saikhedkar et al 
(2014), Aboul et al. (2013), Aldad et al. 
(2012 , Celikozlu et al. (2012), Jing et al. 
(2012), Karaca et al (2012), Chaturvedi 
et al. (2011)

Lv et al. 
(2014)

Chen et al. (2014), Hirose et al. (2010)
Yang et al. (2012)

Lameth et al. (2017), Barthelemy et al. 
(2016), Jeong et al. (2015), Masuda et al. 
(2015), Narayanan et al. (2015), Maskey 
et al. (2014), Bouji et al. (2012), Noor et 
al. (2011), Maskey et al. (2010),
Haghani et al. (2013)

Dasdag et al. (2015a), Dasdag et al. 
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SCENIHR (2015), ANSES (2013)
He et al. (2014)
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